PLAN DE PREVENCION DEL COVID-19

Academia de Liderazgo de Los Angeles
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Academia de Liderazgo de Los Angeles

Modelos de reapertura: en la escuela, hibrido y a distancia

1: En la escuela 2: Hibrido 3: Aprendizaje a distancia
Propagacion minima del COVID Propagacién moderada del COVID Propagacion alta del COVID
Este modelo invita al 100% del cuerpo | Una combinacion de aprendizaje a Instruccion en linea
estudiantil a regresar para cinco distancia e instruccion presencial con
jornadas completas de instruccion mayor distanciamiento social, higiene y | Se selecciona cuando el Departamento
dentro de los edificios escolares. desinfeccion para minimizar la de Salud Publica haya recomendado
Se selecciona cuando hay una amenaza | propagacién del COVID. regresar al aprendizaje a distancia por
muy baja de propagacion del COVID. Se selecciona cuando la amenaza de completo debido a un alto volumen de
propagacién del COVID es baja o brote del COVID.
moderada.

La Academia de Liderazgo de Los Angeles ha considerado los siguientes tres modelos para continuar
cumpliendo con las necesidades para un aprendizaje exitoso.

1. Cinco jornadas completas de instruccion en la escuela
2.Un programa hibrido de aprendizaje en la escuela y a distancia
3. Aprendizaje a distancia

Los alumnos entre Kinder y 12.° grado recibiran iPads, Chromebooks o computadoras portatiles. Todos
los maestros mantendran plataformas en linea (como Schoology) a fin de garantizar que estemos
preparados para avanzar sin problemas y con rapidez entre la instruccion en la escuela, el aprendizaje
hibrido o a distancia, segin sea necesario, y para maximizar la instruccion en el salon de clase. Existen
recursos en linea y herramientas tecnoldgicas de alta calidad para respaldar la diferenciacion y el
aprendizaje personalizado. Nos comprometemos a garantizar que los estudiantes se reinan con sus
maestros, de manera presencial o en linea con regularidad. Los planes para escalar a la instruccion
presencial se basaran en el Departamento de Salud Puablica del Condado y el Departamento de
Educacidn de California que apoyan la seguridad de los alumnos y el personal.



Plan de operaciones

Departamento de Salud Publica del Condado de Los Angeles: Protocolos de reapertura para
escuelas con alumnos de Kinder a 12.2 grado (K-12, por sus siglas en inglés)

Implementar medidas para asegurar el distanciamiento fisico a medida que
alumnos, padres o visitantes ingresan al plantel y se desplazan por los edificios
escolares.

Implementar medidas para garantizar el distanciamiento fisico dentro de los salones

de clase.

Maximizar el distanciamiento social entre las estaciones de trabajo de los
alumnos y lograr 6 pies de distancia cuando sea posible al determinar la

distribucion del salon de clase. Cuando una distancia de 6 pies no es posible,
utilizar barreras fisicas para minimizar los contactos directos.

Realizar las actividades de la clase de gimnasia al aire libre y

seleccionarlas para permitir el distanciamiento fisico: los deportes de

contacto no estan permitidos.

Implementar medidas para permitir el distanciamiento fisico en las areas
escolares utilizadas para los servicios de apoyo estudiantil.

Implementar medidas para permitir el distanciamiento fisico en las areas
administrativas de la escuela.

Implementar medidas para limitar el riesgo de infeccion debido a las visitas de
personas que no forman parte del personal y el cuerpo de estudiantes.
Implementar medidas para asegurar el distanciamiento fisico a medida que los
alumnos, el personal y los visitantes ingresan al plantel y se desplazan por los
edificios escolares.

Distanciamiento social

Maximizacion de la distancia en los salones de clase

Todos los salones de clase se configuraron para maximizar el espacio entre los alumnos. En virtud de
las recomendaciones de la guia de los Centros para el Control de Enfermedades (CDC, por sus siglas
en inglés) y el Departamento de Salud Publica (DPH, por sus siglas en inglés), las estaciones de
trabajo de los alumnos se encuentran espaciadas para brindar una distancia entre los alumnos de 6 pies
cuando sea posible. Cuando una distancia de 6 pies no es posible, se utilizan barreras fisicas para
minimizar el contacto directo. Se eliminara el mobiliario personal, los tapetes/las alfombras del salén
de clase, los articulos cubiertos de tela y el mobiliario escolar adicional cuando sea posible. Los
directores se aseguraran de que los maestros que necesiten quitar el exceso de articulos personales

puedan hacerlo en los dias previos a la llegada de los alumnos para recibir instruccion presencial.
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Siempre que sea posible, los maestros contaran con un area de presentacion designada en el sal6n de
clase que esté a mas de 6 pies de distancia de los alumnos. A menos que estén separados por un divisor
de mesa, los estudiantes estaran mirando en una direccion. Se han colocado areas de siesta 0 descanso
en los salones de clase a 6 pies de distancia que alternan pies con cabeza. Los métodos de ensefianza
han sido modificados para evitar el contacto directo entre los estudiantes en clases que generalmente
involucran actividades grupales.

Las actividades de instruccion y las clases de Educacion Fisica (PE, por sus siglas en inglés) se ofrecen
al aire libre cuando es posible. Las actividades al aire libre solo incluirdn actividades que permiten el
distanciamiento fisico. Todas las actividades fisicas y los deportes se realizaran de acuerdo con la
orientacion proporcionada por el Departamento de Salud Publica y el Departamento de Educacion de
California. Solo se permitira el acceso a los vestidores cuando la supervision sea posible para
garantizar el distanciamiento fisico. Esto puede incluir un acceso escalonado al salén y politicas de
vestimenta relajada.

Distanciamiento social en todo el plantel

El distanciamiento social se maximizara en la mayor medida posible, con la meta estandar de seis pies
de distancia. Se pueden utilizar otros factores atenuantes cuando el distanciamiento social no es
factible, como barreras de plastico transparente o de superficie solida que se puedan limpiar y
desinfectar con frecuencia. Se colocaran carteles para mantener una distancia de 6 pies entre el
personal de oficina. Se usaran cintas, letreros u otras marcas para definir un radio de 6 pies alrededor
de los escritorios 0 mostradores de recepcion. Las estaciones de trabajo se organizaran para permitir
que haya 6 pies de distancia entre las personas que comparten un espacio o entre el personal de la
oficina y los alumnos.

Siempre que sea posible, se proporcionardn indicaciones visuales para apoyar el cumplimiento del
distanciamiento social por parte de todas las personas. Las distancias, las rutas de viaje y los asientos reducidos
se pueden marcar de diversas maneras, como con el letrero "Separese a seis pies, por favor", calcomanias,
conos, cinta azul de pintor, tiza, cinta de barrera de precaucion u otros medios.



Con el objetivo de evitar aglomeraciones, se puede designar la circulacion en las escaleras para que el
trafico se dirija hacia arriba o hacia abajo. También, los pasillos se pueden designar para que el trafico
tenga un solo sentido.

Intercambio de materiales

Recursos de instruccion

Se han desarrollado protocolos para minimizar la necesidad de que los alumnos compartan materiales
de alto contacto en la mayor medida posible. Al hacerlo, se restringird el intercambio de materiales
entre los estudiantes. Estos materiales incluyen, entre otros, libros, computadoras, calculadoras,
utensilios de escritura, teclados/auriculares de computadoras, pases de pasillo, materiales de arte y
ayudas para el aprendizaje. Se alienta el uso de materiales desechables de un solo uso cuando sea
posible. Cada escuela intentard proporcionar a cada alumno sus propios materiales cuando sea posible,
pero si los materiales escolares deben ser utilizados por varios estudiantes, dos personas no podran utilizar
los mismos materiales en un dia determinado sin que se limpien y desinfecten entre usos. Ademas, todos
los materiales escolares que los estudiantes utilicen se desinfectaran entre usos y al final de la jornada
escolar. Si a un estudiante se le asigna un cubiculo o casillero especifico para guardar sus pertenencias
personales, solo podra acceder a él si mantiene el distanciamiento social y se encuentra junto a su grupo.
Los cubiculos y los casilleros no se pueden compartir.

Comunicacion/Papel

Los folletos impresos y las comunicaciones generales a todas las comunidades escolares, los padres y
los alumnos se deben realizar por medios digitales siempre que sea posible, como correos electrénicos,
mensajes de texto o videos, para limitar la distribucion de materiales impresos. Si se distribuyen
formularios en el lugar, un miembro del personal debe colocar los formularios en una mesa o mostrador
a medida que se ayuda a cada individuo a minimizar la propagacion de gérmenes. No colocar
formularios o volantes apilados para que las personas los recojan. Los equipos, los dispositivos y la
documentacion completa deben colocarse en una caja de recoleccion. Los articulos no deben entregarse
de mano en mano.

Instrumentos/Herramientas de escritura

Alentar a las personas a usar sus propias herramientas de escritura. No reutilizar boligrafos ni lapices. Una vez
que se utiliz6 un utensilio de escritura provisto, colocarlo en una caja de recoleccion a fin de desinfectarlo para su
uso posterior. Los equipos y dispositivos como Chromebooks deben colocarse en una caja en el mostrador o la
mesa con el padre/la madre de un lado y el empleado del otro. Los articulos no deben entregarse de mano en
mano. Verificar visualmente las firmas en papel y pedir que cada persona coloque sus formularios en una caja de
recoleccion designada. Almacenar cajas de articulos recolectados y formularios completados en un area de
almacenamiento seca y segura durante un minimo de 48 horas y desinfectar segin sea necesario.



Los articulos que se comparten en las salas de descanso, como cafeteras y platos, deben reemplazarse con
articulos de un solo uso.

Letreros, mensajes y protocolos de capacitacion

Se colocaran letreros y mensajes que expliquen los protocolos del distrito y las expectativas para
detener la propagacion de enfermedades en todas las escuelas. Estos letreros son apropiados para la
edad y estan escritos en idiomas representativos de nuestra comunidad. Todos los miembros del
personal recibirdn suministros de equipo de proteccion personal (PPE, por sus siglas en inglés) y
tendran una capacitacion local para garantizar la salud y seguridad en el lugar de trabajo.

« Se colocarén letreros en lugares muy visibles, como en las entradas a la escuela y los bafios que
describan como detener la propagacién de gérmenes (es decir, lavarse las manos, méascaras
faciales, etc.).

» Se haran anuncios regulares sobre la reduccion de la propagacion del COVID-19 a traveés
del sistema PA de la escuela.
Al comunicarse con las familias (sitio web escolar, redes sociales), los mensajes incluiran habitos de
higiene, uso de mascaras y distanciamiento social para detener la propagacion del COVID-19.
* Los letreros y mensajes relacionados con la transmision de la enfermedad seran accesibles
para los estudiantes con discapacidades y en idiomas apropiados para la poblacién escolar.

Los miembros del personal asistirdn a una capacitacion obligatoria sobre protocolos de salud y seguridad antes
de que comience la instruccion presencial. Todos los miembros del personal, incluidos los maestros suplentes,
que sean contratados después de esta fecha deberan completar la capacitacion antes de su primer dia de trabajo.
Los temas cubiertos en la capacitacion incluirdn el distanciamiento social, los protocolos de limpieza, las
remisiones a consultorios de salud y practicas de higiene. Se puede proporcionar capacitacion adicional por
video a los estudiantes y las familias para que puedan practicar antes del inicio de clases. La instruccién
presencial para estudiantes sobre los nuevos protocolos escolares incluird temas relacionados con las
expectativas en las practicas de salud y seguridad.

Protocolos para instalaciones escolares

Sistemas de calefaccion, ventilacidn y aire acondicionado (HVAC, por sus siglas en inglés)

e Los sistemas de climatizacion (HVAC, por sus siglas en inglés) se inspeccionaran y probaran
con regularidad para confirmar que funcionan de manera correcta.

e Los sistemas de ventilacion se mantendran "encendidos™ cuando los edificios estén en uso y
el mayor tiempo posible durante un periodo de 24 horas.

e Los filtros de climatizacion (HVAC) se estan actualizando a una clasificacion MERV 13 o lo
mas alto posible, siempre y cuando la unidad pueda operar con seguridad. Se inspeccionaran y
cambiaran los filtros de manera trimestral.



e Los sistemas de climatizacion (HVAC) se configuraran para maximizar los intercambios de
aire interior/exterior a menos que las condiciones exteriores (incendio reciente, alta
temperatura exterior, humedad y niveles de polen) hagan que esto sea inapropiado.

e Las puertas y ventanas se mantienen abiertas durante la jornada escolar siempre que sea
posible y cuando las condiciones exteriores hagan que esto sea apropiado.

e Se utilizara la instruccion al aire libre siempre que sea posible y si las condiciones de seguridad y el
espacio fisico lo permiten.

e Si el sistema de climatizacion (HVAC) no esté operativo, se debe proporcionar ventilacion
adicional con el uso de ventiladores. Alternativamente, las clases se pueden reubicar hasta que
se completen las reparaciones.

e Las areas de aislamiento de COVID-19 deben estar al aire libre para maximizar la ventilacion y
minimizar las exposiciones a la infeccion del COVID-19 cuando sea posible. Bajo ninguna
circunstancia un aislamiento o area de cuarentena debe llevarse a cabo en una habitacion sin un
sistema de climatizacion en funcionamiento.

Protocolos y limpieza de baiios

Se mantendra el distanciamiento social en los bafios comunes. Se implementaran los siguientes
protocolos para los bafios:

e Todos los bafios se inspeccionaran y las areas de alto contacto se desinfectaran al menos dos
veces al dia. El personal nocturno de limpieza realizard una limpieza y desinfeccion completa
con un equipo electrostatico una vez al dia.

e La ocupacioén del bafio variara segin cada bafio, pero se mantendra el distanciamiento social de
6 pies.

Se pueden colocar letreros o barreras fisicas en los bafios o lavamanos que se alternan.

e Los estudiantes y el personal contaran con oportunidades frecuentes para lavarse las manos
durante 20 segundos con agua Yy jabdn. Se proporcionaran toallas de papel para secarse bien las
manos.

No se podran guardar articulos personales dentro del bafio (incluidos los bafios del personal).

e Se colocaran botes de basura cerca de la puerta y se les indicara a los alumnos y miembros del
personal que usen una toalla de papel para evitar tocar la manija con las manos.

e Los bafios pueden designarse para cohortes especificas mediante la colocacion de letreros. Si
se designa un bafio a mas de un grupo, luego se utilizara un sistema de simbolos o codificacién
por colores para minimizar el hecho de que alumnos de diferentes grupos usen el bafio al
mismo tiempo.

e También sera necesario designar un bafio para las personas en las areas de aislamiento y
cuarentena. Se debe limpiar y desinfectar este bafio antes de que otros ocupantes puedan
usarlo.

Sistemas de agua

e Sealentara a los alumnos y al personal a traer su propia botella de agua o botellas recargables.
e Se apagaran los bebederos y las estaciones de carga de botellas.

e Habra agua embotellada disponible.



e Las fuentes de agua potable, como los grifos de los lugares donde se prepara la comida, se
limpiaran y desinfectaran a diario.
e Los sistemas de agua se limpiaran a fondo después de largos periodos de inactividad.

Protocolos de limpieza

La Academia de Liderazgo de Los Angeles seguira las pautas del Departamento de Salud Publica
(DPH, por sus siglas en inglés y los Centros para el Control de Enfermedades (CDC, por sus siglas
en inglés) para la limpieza y desinfeccion de las escuelas.

e La limpieza de rutina de todos los edificios se realizara a diario. Ademas, se desinfectaran areas
comunes Yy superficies de alto contacto al menos dos veces al dia, incluso entre todos los
grupos. Las areas comunes incluyen la oficina principal, las salas de descanso, los bafios, los
salones de clase, todas las areas de la oficina de salud y otras areas si se encuentran en uso,
como el auditorio, la cafeteria y la biblioteca. Las superficies de alto contacto incluyen manijas
de puertas, escritorios, mesas, encimeras, teléfonos, teclados, interruptores de ascensor,
pasamanos, pantallas tactiles, impresoras/fotocopiadoras y otras superficies compartidas.

e Las areas de la oficina de salud, incluida dicha oficina, el &rea de aislamiento y el area de
cuarentena, pueden requerir una limpieza mas frecuente y una respuesta rapida segin sea
necesario.

e El equipo del patio de recreo de alto contacto puede dejarse de usar y reemplazarse por juegos
de recreo sin contacto.

e Cuando los suministros compartidos (como equipos de laboratorio y de arte) no se pueden
individualizar, los objetos y las superficies se limpiaran entre usos.

e Se inspeccionaran y desinfectaran los bafios de la escuela al menos dos veces al dia. Se
realizara una desinfeccion adicional cuando una persona con sintomas de COVID-19 haya
usado un bafio.

e Se usaran equipos de proteccion personal apropiados durante la limpieza de acuerdo con las
instrucciones del producto de limpieza y desinfeccion.

e Se capacitard al personal de conserjeria y otro personal responsable de limpiar y
desinfectar las superficies de la escuela sobre las instrucciones del fabricante y segun lo
que exija la Ley de Escuelas Saludables, segin corresponda.

e Se realizard una limpieza mejorada cuando los alumnos no se encuentren en la escuela o
durante los periodos de menor ocupacion con tiempo suficiente para que los espacios se
ventilen antes del inicio de la jornada escolar o entre grupos.

e Todos los productos de limpieza se mantendran fuera del alcance de los nifios y se guardaran
en lugares seguros.

Otras consideraciones

e Habra suministros de jabdn, toallas de papel y pafiuelos.
e Se instalaran protectores de plexiglas en los mostradores de la recepcion/las lineas de servicio
de alimentos.



e Los refrigeradores personales, los hornos microondas y las maquinas de café estan prohibidos
en los salones de clases.

Operaciones diarias

Departamento de Salud Piiblica del Condado de Los Angeles: Protocolos de reapertura
para escuelas con alumnos de Kinder a 12.2 grado (K-12, por sus siglas en inglés)

e Durante este periodo de aprendizaje a distancia se permiten cuatro tipos de
programacion en el plantel:
1. Guarderia para nifios en edad escolar y/o programas de cuidado infantil ubicados
en escuelas;

2. Servicios especializados para subgrupos definidos de nifios que necesitan
servicios y apoyos presenciales;

3. Instruccion presencial para alumnos de Kinder de Transicion a 2.° grado por
parte de las escuelas que han recibido una exencion del Departamento de
Salud Publica para la educacién presencial;

4. Los alumnos pueden venir al plantel para la administracion supervisada de las
pruebas de admision a la universidad, incluidos los siguientes examenes:
Prueba Escolastica Preliminar (PSAT, por sus siglas en inglés), Prueba
Estadounidense para Admision Universitaria (ACT, por sus siglas en inglés) y
Prueba de Aptitud Académica (SAT, por sus siglas en inglés).

e Ambos tipos de programacion deben proporcionarse a los nifios de manera
individual o en cohortes.
e No se permite el uso de las instalaciones escolares para fines no escolares

(reuniones o eventos comunitarios).

e Implementar medidas para limitar las visitas de personas que no sean estudiantes ni
miembros del personal.

Grupos de cohortes

La implementacion de esta estrategia puede variar, segin el entorno y los recursos. Por ejemplo, las cohortes
pueden alternarse por dias 0 semanas, con cohortes asignadas a dias o semanas especificos. Pueden adoptar un
enfoque hibrido; algunas cohortes seran asignadas al aprendizaje presencial y otras, al aprendizaje en linea.
(Recurso de los Centros para el Control de Enfermedades [CDC, por sus siglas en inglés]).

Las cohortes constan de un nimero reducido de estudiantes y miembros del personal que pasan la jornada de
instruccion juntos. La practica de agrupar en cohortes se ha establecido desde hace mucho tiempo en las
escuelas publicas, ya que tradicionalmente se asigna a los estudiantes a clases con maestros especificos.


https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/prepare-safe-return.html

Las cohortes seran estables y de no méas de 12 alumnos o jévenes y no mas de dos adultos supervisores.
Cada cohorte se mantendra en un entorno supervisado en el que los adultos supervisores y los nifios
permaneceran juntos para todas las actividades (como comidas, recreacion, etc.) y evitaran el contacto
con personas fuera de su grupo. En la medida de lo posible, se recomienda el uso del espacio al aire libre
durante al menos el 50% de la jornada.

Si algunos estudiantes son participantes a tiempo parcial en el grupo, no se podran incorporar a otros
alumnos al grupo para alcanzar el nimero maximo de 12 en todo momento. Solo los 12 miembros
originales deberan ser designados para cada cohorte. Los asistentes asignados a estudiantes individuales
no deben contarse como adultos supervisores, pero deben contarse en contra del maximo de 14 personas
gue pueden incluirse en un grupo. Un adulto supervisor puede ser un miembro del personal de
guarderias, personal escolar certificado o clasificado. Se puede asignar un adulto supervisor a 2 grupos
estables diferentes si ofrecen servicios/apoyos especializados que otro adulto supervisor no pueda
proporcionar.

Los estudiantes que forman parte de una cohorte pueden dejar esa cohorte para recibir servicios
especializados en otros lugares del plantel. Los servicios especializados pueden incluir terapia
ocupacional, servicios de habla y lenguaje, servicios conductuales o evaluaciones. Cualquier servicio
adicional debe ser brindado individualmente por el especialista apropiado en un espacio seguro que esté
separado de todas las demas personas. Ningun estudiante puede formar parte de mas de una cohorte.

El modelo hibrido de instruccién extiende la practica de agrupar en cohortes para el tamafio del grupo y
para la presencia en las escuelas. En el modelo hibrido, los estudiantes estaran asignados a cohortes.

Cuando sea factible y apropiado, las actividades terapéuticas y de apoyo se llevaran a cabo de
manera virtual. Las actividades estudiantiles y las clases optativas se impartiran de forma
remota. Se evitara el intercambio de equipos y suministros siempre que sea posible. Si se
necesita compartir un equipo, se lo debe desinfectar antes y después de cada uso por parte de un
estudiante o empleado diferente. Se organizaran muebles y equipos utilizados para los servicios
de apoyo con el fin de promover el distanciamiento de 6 pies entre dos alumnos y/o entre los
estudiantes y el personal.

Prekinder a 5.° grado: El grupo de cohortes para los alumnos de Prekinder a 5.° grado es su salon de
clases. Los grupos de clase seran lo mas consistente posible; el mismo grupo de clase permanecera con el
mismo personal para el dia cuando esto resulte préactico. Se limitara la mezcla de grupos en la mayor
medida posible. Los estudiantes permaneceran en su grupo de cohorte en sus aulas, asi como durante la
educacion fisica, biblioteca, arte, masica, almuerzo y recreo.

6.° a 12.° grado de Escuela Secundaria y Preparatoria: Los alumnos seran designados a
clases por cohorte. Los estudiantes permaneceran con su cohorte en el mismo salon mientras los
maestros haran la transicion entre las clases.

Espacios comunes: Se limpiaran los espacios comunes como cafeterias, patios de recreo,
auditorios y bibliotecas y se los desinfectard entre grupos. Los horarios se pueden ajustar para
garantizar que solo un grupo se traslade por los espacios comunes (como pasillos y bafios) en



un momento dado. EI movimiento en los pasillos serd escalonado para reducir aun mas la
exposicion potencial.

La capacidad del elevador se limitard a la cantidad de personas que se puedan acomodar
mientras se mantiene el distanciamiento de 6 pies entre las personas.

Organizaciones externas: Las organizaciones externas no podran usar las instalaciones
escolares.

Visitantes: Siempre que sea posible, se deberdn evitar las visitas a la escuela por parte de
personas que no sean estudiantes o miembros de personal. Las visitas estaran limitadas a
aquellas personas que son esenciales para el funcionamiento de la escuela. Se alienta a los
padres de los estudiantes matriculados a tratar asuntos con el personal de la escuela de manera
remota o0 con cita previa. Todos los visitantes deben pasar por el proceso de examen de la
escuela en el momento de su registro. Se les pedird que proporcionen su nombre, nimero de
teléfono y direccion de correo electronico para que puedan ser contactados si hay una
exposicion durante su visita. Se alentara a los visitantes a venir solos y con cita previa. Si un
visitante debe estar acompafiado por otra persona (p. €j., para fines de traduccién, el visitante es
menor de edad o tiene estudiantes menores de edad), entonces su informacion debe capturarse
también en el registro del visitante.

El movimiento de visitantes dentro de la escuela se limitard a areas designadas como la
oficina principal, las salas de conferencias, el vestibulo y el bafio publico. Los visitantes no
pueden interactuar con ninguna cohorte.

Todos los visitantes deberan usar un protector facial en todo momento. Esto se aplica a todos
los adultos y a los nifios de 2 afios de edad 0 mas. Los visitantes deben hacer arreglos para que
un miembro alternativo de la familia trate sus asuntos en el plantel si no puede usar un
protector facial. Si un visitante llega sin un protector facial, se le proporcionara uno. Todos los
padres/tutores que recojan a un alumno que ha sido puesto en aislamiento o cuarentena
deberan permanecer fuera del plantel; se llevara al estudiante con sus padres/tutores para su
salida.

Proceso de prueba para empleados y alumnos

Las pruebas de COVID-19 de todos los empleados y estudiantes se llevaran a cabo en el
plantel de manera regular, como minimo cada dos semanas o con la frecuencia recomendada
por un consorcio de expertos destacados en salud. Adicionalmente, los miembros del hogar
que son sintomaticos o que pueden haber estado expuestos a un estudiante o empleado con
resultados positivos recibiran recursos para acceder a los lugares de prueba.

Se establecera un calendario de citas para notificar a los empleados y estudiantes cuando sea
el momento de programar su cita para la prueba de referencia. Los resultados de las pruebas
y los datos demogréaficos recopilados durante el proceso de prueba se comparten con las



autoridades de salud publica de acuerdo con la ley. Todos los resultados de las pruebas y los
datos recopilados se almacenan en una base de datos segura y se mantienen en privado.

La primera fase de las pruebas incluira a los empleados que actualmente trabajan en las escuelas u
oficinas, segunda fase de las pruebas incluye a todo el personal que actualmente trabaja de manera
remota, y la tercera fase de la prueba inicial incluira a todos los alumnos que regresan al plantel.
Si un empleado o estudiante presenta sintomas o tiene un resultado positivo, dicho empleado o
estudiante y los miembros del hogar que puedan haber estado expuestos reciben instrucciones para
permanecer en cuarentena de conformidad con el Departamento de Salud Publica del Condado.

Se realizaran pruebas de referencia para informar la reapertura segura de la instruccién
presencial. En los 5 dias previos a la reapertura de la escuela, todos los alumnos y el personal
de la Academia de Liderazgo de Los Angeles que regresan al plantel escolar tendran que
realizar una prueba de referencia para el regreso a clases. Los estudiantes cuyas familias
hayan decido que permanezcan en la instruccion 100% en linea y el personal que trabaja de
manera remota no estan obligados a participar en este programa de prueba.

Los alumnos y el personal que regresen a los planteles escolares participaran en pruebas
sintomaticas y de respuesta, ademas de las pruebas asintomaticas.

Se ofrecen pruebas sintomaéticas y de respuesta en el plantel escolar. Se orientard a los alumnos y
empleados que presentan sintomas o que estdn en contacto directo con un caso positivo para que
seleccionen lugares de prueba donde esta sea proporcionada por un proveedor de atencion médica.
Las personas que necesitan pruebas sintomaticas y de respuesta reciben servicios de pruebas
alejadas de la poblacion asintomética. Ademas, si ocurre un brote dentro de una cohorte, todos
los miembros de la cohorte deben ponerse en cuarentena para limitar la propagacion del virus.

Protocolos del COVID-19 para la Academia de
Liderazgo de Los Angeles
e Todos los empleados deben notificar a su supervisor inmediato si experimentan

sintomas o tienen un resultado positivo en una prueba de COVID-19. Los
directores dirigiran sus inquietudes al director de operaciones.

« Todos los incidentes notificados deben realizarse por escrito.

o El director de operaciones proporcionard una hoja informativa a los empleados y las
familias si tienen un resultado positivo en la prueba de COVID-109.

o Se les pedira a los padres que notifiquen al personal de la escuela si un alumno tiene
un resultado positivo en la prueba de COVID-19 o si los estudiantes estan
experimentando sintomas.

« El personal de la escuela notificara a los directores y los directores informaran al director
de operaciones sobre todos los casos positivos de COVID-19.



El director de operaciones es responsable de la localizacion de contactos y de todas las
notificaciones adecuadas a los empleados escolares.

Los miembros del personal de tiempo completo pueden solicitar una carta para la prueba
de COVID-19 de la escuela para su medico de atencion primaria.

El personal a tiempo parcial recibira un enlace para la pruebas gratuita de COVID-19.

El director de operaciones se comunicara con el Departamento de Salud Pdblica si la
escuela tiene 3 0 méas casos en 14 dias.

Si un empleado es de alto riesgo y mayor de 65 afios, la escuela proporcionard el
trabajo en casa con la documentacion adecuada para su proveedor de atencion meédica.
El director de operaciones trabajara con el empleado y los directores para desarrollar
y crear un plan de trabajo apropiado.

Si un empleado esta enfermo debido al COVID-19, la escuela seguira la Ley Familias
Primero de Respuesta al Coronavirus: Derechos del Empleado Sobre Licencia Laboral
Pagada (1 de abril de 2020)

No se permite el uso de las instalaciones escolares para fines no escolares.

Evaluacion de empleados en el plantel
Evaluacion de empleados: control de temperatura en la recepcidn, preguntas de
examen (4), hoja de registro de asistencia y mascara proporcionada si es necesario.

Preguntas: 1. ¢(Esta experimentando actualmente o ha experimentado en los ultimos
14 dias alguno de los siguientes sintomas?

2. En los ultimos 14 dias, ¢ha estado cerca de alguien que estuviera experimentando
alguno de los sintomas anteriores o ha experimentado alguno de los sintomas anteriores
desde su contacto?

3. En los ultimos 14 dias, ¢ha estado cerca de alguien que haya dado positivo de COVID-
19?

e 4. En los ultimos 14 dias, ¢ha estado en un vuelo comercial o ha viajado fuera de los
Estados Unidos?

Todos los empleados, alumnos y visitantes deben usar en todo momento una mascara
mientras se encuentren en el plantel y seguir las reglas y los protocolos de
distanciamiento social.

Contacto directo para empleados



Contacto directo: Alguien que estuvo a menos de 6 pies de distancia de una persona
infectada por un total acumulativo de 15 minutos 0 mas durante un periodo de 24 horas a
partir de 2 dias previos al inicio de la enfermedad.

Si un empleado esta en contacto directo con una persona que tuvo un resultado positivo en la
prueba de COVID-19.

1. El empleado notificara a su supervisor inmediato.

2. El supervisor le pediréa al empleado que realice una prueba de COVID-19.

3. El director de operaciones proporcionara al empleado una carta para su médico de atencion
primaria o enlace de COVID-19 para ubicaciones de prueba.

4. El empleado enviara el resultado de la prueba de COVID-19 al director de operaciones.

5. Si la prueba de COVID-19 da un resultado negativo, el empleado podra regresar al trabajo.
6. Se notificara al supervisor inmediato que el empleado puede regresar al trabajo.

7. Si el empleado tiene un resultado positivo de COVID-19, el empleado debera permanecer
en cuarentena durante 10 dias. Luego, el empleado podré volver al trabajo si es asintomatico
y si han pasado 10 dias desde sus primeros sintomas y si no presento fiebre durante 24 horas.
El director de operaciones comenzara a localizar contactos.

8. El director de operaciones notificara al Departamento de Salud Pdblica.

Contacto directo en el plantel para empleados

Si el empleado se encuentra en el plantel y se le notificd que estuvo en contacto directo con
una persona que dio positivo para la prueba de COVID-19:

1. El empleado notificara a su supervisor inmediato

2. Se le pedira al empleado que deje el trabajo y que se realice la prueba de COVID-19.

3. El director de operaciones proporcionara al empleado una carta para su medico de atencion
primaria o enlace de COVID-19 para ubicaciones de prueba.

4. Si el empleado no puede irse del trabajo debido a los sintomas, sera colocado en la
habitacion de aislamiento y se contactara a un familiar para que lo recoja.

5. El empleado enviara los resultados de la prueba de COVID-19 al director de operaciones.
6. Si la prueba de COVID-19 da un resultado negativo, el empleado podra regresar al trabajo.

7. Se notificara al supervisor inmediato que el empleado puede regresar al trabajo.



8. Si el empleado tiene un resultado positivo de COVID-19, el empleado debera
permanecer en cuarentena durante 10 dias. Luego, el empleado podré volver al trabajo si
es asintomatico y si han pasado 10 dias desde sus primeros sintomas y si no tuvo fiebre en
las Ultimas 24 horas. El director de operaciones comenzara a localizar contactos.

9. El director de operaciones notificara al Departamento de Salud Pudblica.

Localizacion de contactos
El director de operaciones consultara con el empleado que tuvo un resultado positivo de
COVID-19 y le pedirad que identifique a todas las personas con las que estuvo en contacto
dos dias antes de presentar sintomas o tener un resultado positivo.

La oficina del director de operaciones también utilizara la hoja de registro de asistencia diaria
de la escuela para localizar contactos.

El director de operaciones se comunicara con los empleados y les notificara que han estado
en contacto con un empleado que tuvo un resultado positivo de COVID-19.

Se le pedira al empleado que realice la prueba de COVID-19.

El empleado recibira 2 documentos: la carta de notificacion general en un entorno de
educacion sobre COVID-19 y una carta para su médico de atencion primaria o un
enlace de prueba de COVID-19.

El empleado enviara los resultados de la prueba de COVID-19 al director de operaciones.
Si la prueba de COVID-19 da un resultado negativo, el empleado podré regresar al trabajo.
Se notificara al supervisor inmediato que el empleado puede regresar al trabajo.

Si el empleado obtiene un resultado positivo de COVID-19, el empleado debera
permanecer en cuarentena durante 10 dias. Luego, el empleado podra volver al trabajo si
es asintomatico y si han pasado 10 dias desde sus primeros sintomas y si no tuvo fiebre en

las ultimas 24 horas.

El director de operaciones notificara al Departamento de Salud Publica.

Estudiantes

Todos los estudiantes deben someterse a una revision de temperatura antes de ingresar
al plantel escolar. Ademas, los alumnos deben usar una mascara.

Si un estudiante muestra 1 0 mas sintomas relacionados con un posible COVID-19 mientras
se encuentra en el plantel, se lo enviara a la sala de aislamiento y se contactara al padre/la
madre/el tutor del alumno para que lo recoja.



Se indicara al padre/la madre/el tutor que consulte con un proveedor médico para
realizar evaluaciones adicionales y una posible prueba de COVID-19.

El padre/La madre/El tutor se comunicara con la escuela con la recomendacion del proveedor
médico y proporcionard la informacion por escrito.

Si el proveedor médico confirma que el estudiante no tiene sintomas compatibles con el
COVID-19, el alumno permanecera en su casa segun la orientacion del proveedor
médico.

Si el proveedor médico confirma que el estudiante no tiene sintomas compatibles con el
COVID-19, el alumno permanecera en su casa segun la orientacién del proveedor médico.

Si un estudiante tiene una prueba molecular de COVID-19 con resultado negativo, el
padre/la madre/el tutor se comunicara con la escuela para discutir el estatus del alumno. El
estudiante permanecerd en su casa hasta que no presente fiebre durante 3 dias y mejoren
sus sintomas.

Si un estudiante tiene una prueba molecular de COVID-19 con resultado positivo, el
padre/la madre/el tutor se comunicara con la escuela para discutir el estatus del alumno. El
estudiante permanecera aislado en casa hasta que no presente fiebre durante 24 horas,
mejoren sus sintomas y hayan pasado 10 dias desde el inicio de los sintomas.

Contacto cercano para estudiantes
Un contacto de un/a nifio/a potencialmente infectado se define como un/a nifio/a o
empleado en el establecimiento que estuvo a menos de 6 pies de distancia de un/a nifio/a
potencialmente infectado/a durante 15 minutos, tiene contacto directo con
fluidos/secreciones corporales de un/a nifio/a potencialmente infectado/a, 0 es un miembro
de un salén de clase o grupo expuesto en el establecimiento.

El director de operaciones notificara a los padres/tutores que el estudiante estuvo expuesto en
la escuela y se le indicara permanecer en cuarentena y realizar pruebas para detectar el
COVID-19.

Si el estudiante de contacto tiene una prueba molecular de COVID-19 con resultado
negativo, el alumno permanecera en cuarentena en su casa hasta 14 dias desde la ultima
exposicion a la persona infectada.

Si el estudiante de contacto tiene una prueba molecular de COVID-19 con resultado
positivo, el alumno permanecera aislado en su casa hasta que no presente fiebre durante 24
horas, mejoren los sintomas y hayan pasado 10 dias desde el comienzo de los sintomas (o
10 dias a partir de la fecha de la prueba, si no hay sintomas).

El director de operaciones se comunicara con el Departamento de Salud Publica si la escuela
tiene 3 0 més casos en 14 dias.









